
Wir sind gern für Sie da!

Sie möchten einen Termin vereinbaren oder haben  
eine Frage? Nehmen Sie Kontakt mit uns auf.

Kontakt und Terminvereinbarung

Alten- und Pflegeheim Klinikum Ingolstadt GmbH
Anna Ponschab Haus Leben-Wohnen-Pflegen
Krumenauerstr. 27
85049 Ingolstadt
hv-info@klinikum-ingolstadt.de
www.klinikum-ingolstadt.de

Fachliche Leitung:

Regina Dagott
Tel.: (0841) 880 - 5150
Fax: (0841) 880 - 5030

Sehr geehrte Damen und Herren,

die psychiatrische Eingliederungshilfe im Anna Ponschab Haus 
auf dem Gelände der Klinikum Ingolstadt GmbH richtet sich an 
Menschen mit einer chronischen, psychischen Erkrankung. Wir 
unterstützen sie, wenn sie dadurch deutlich an ihrer Teilhabe an 
der Gesellschaft eingeschränkt sind oder davon bedroht sind. 
Wir fördern die persönlichen Ressourcen und erhöhen damit die 
Möglichkeiten zur Teilhabe am gesellschaftlichen Leben.

Die psychiatrische Eingliederungshilfe bietet Platz für 40 Bewoh-
ner*innen, davon stehen 22 Plätze im beschützenden/geschlos-
senen Bereich und 18 offene Plätze zur Verfügung.

Unser Ziel ist es, dass die Bewohner*innen nach erfolgreichem 
Aufenthalt vom stationären Setting in eine weniger betreute 
Wohnform umziehen können.

Markus Kugler
Einrichtungsleitung

Psychiatrische  
Eingliederungshilfe
SGB IX 

KLINIKUM INGOLSTADT GmbH
Krumenauerstraße 25 | 85049 Ingolstadt
Tel.: (08 41) 8 80-0
info@klinikum-ingolstadt.de
www.klinikum-ingolstadt.de



Die Ziele der Einrichtung

Die Ziele der psychiatrischen Eingliederungshilfe sind die Rehabilita-
tion und Wiedereingliederung in die Gesellschaft. Wir fördern gezielt 
lebensnotwendige Fähigkeiten und Fertigkeiten und bieten vielen 
Menschen so die Chance, ihr Leben wieder eigenständig zu führen. 

Die Ausstattung

Die psychiatrische Eingliederungshilfe bietet den passenden Lebens-
raum und eine intensive Betreuung bzw. Begleitung, um den Alltag zu 
bewältigen. 

Wir verfügen über einen geschlossenen Bereich mit 22 Plätzen (2 
Doppelzimmer und 18 Einzelzimmer) sowie einen offenen Bereich mit 
18 Plätzen (2 Doppelzimmer und 14 Einzelzimmer). Alle Zimmer sind 
mit einer Nasszelle ausgestattet.

In jedem Bereich befindet sich für unsere Bewohner*innen ein Aufent-
haltsraum inklusive Speisesaal, ein Mehrzweckraum mit Küchenzeile, 
ein Bad mit Waschmaschine und Wäschetrockner sowie ein separater 
Raucherraum. Für Arbeits- und Beschäftigungstherapien stehen aus-
reichend Räume zur Verfügung. Sie komplettieren unser Angebot.

Der offene Wohnbereich verfügt über einen großzügigen Balkon.  
Zusätzlich gibt es im Erdgeschoss die Möglichkeit, den hauseigenen 
Garten zu nutzen.

Unsere Bewohner*innen

Wir unterstützten erwachsene Personen mit ausgeprägten psychi-
schen Störungen/seelischen Behinderungen.

Die Leistungen

Die psychiatrische Eingliederungshilfe bietet individuelle Angebote 
innerhalb eines ganzheitlichen, lebensweltorientierten Ansatzes rund 
um die Uhr:

• umfassende Betreuung in den Bereichen lebenspraktische Fähig-
keiten und Fertigkeiten, wie Wohnen, Freizeit, Alltagsgestaltung 
usw.

• psychiatrische Pflege

• ergotherapeutische Betreuung

• sozialpädagogische Beratung

• angemessene Milieugestaltung 

• Möglichkeit der Betreuung durch Fachärzt*innen für Psychiatrie 
und Psycholog*innen vom Zentrum für psychische Gesundheit 
des Klinikums Ingolstadt.


